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Recenzja

dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ
Zaktad Psychologii Klinicznej
Uniwersytet Jagiellonski

Recenzje chciatbym zaczac od pierwszego wrazenia — tej ksiazki nie da sie tak po prostu prze-
czytac, te ksiazke trzeba przestudiowad, przeanalizowac, przemyslec. Z gory trzeba sobie za-
tozy¢ — musze miec czas na przerwy w czytaniu, na nieciagtosc czytania, na chwile refleksiji. To
ksiazka gteboko poruszajaca, nie pozostawiajagca w emocjonalnej obojetnosci. Poswiecona jest
bowiem czemus niezwykle istotnemu — tozsamosci cztowieka, naszej tozsamosci. To rowniez
ksiazka o otaczajacym nas swiecie, ale swiat ten analizowany jest przez pryzmat ksztattuja-
cych sie tozsamosci. To ogladanie swiata i zmian, ktére w codziennosci moga nam umknag,
ogladanie swiata odbitego w historiach ludzi. Albo jeszcze inaczej — to ksiazka o wzajemnych
wptywach, relacjach, o tym co sie dzieje albo moze dzia¢ na styku ludzkiej tozsamosci i swiata.
O tym, jak swiat wptywa na Jaijak Ja go doswiadcza, przezywa i ostatecznie jak Ja podejmuje
wazne zyciowo decyzje.

prof. dr hab. Krzysztof Konecki
Katedra Socjologii Organizacji i Zarzadzania
Uniwersytet kodzki

Dziekuje za lekture, ktora ma charakter nie tylko diagnostyczny, ale i transformacyjny. Ksigzka
inspiruje, zmusza wrecz do myslenia o sobie i naszej relacji do swiata i zycia. Analizujac i bada-
jac innych, badam tez siebie, ta lektura jest inspiracja dla transformaciji, jakkolwiek i na jakim-
kolwiek poziomie jg rozumiemy. Ponownie wrdécitem do socjologicznego spojrzenia na siebie
i otoczenie (...). Poczutem sie bezpiecznie, bo mam perspektywe, ktdra wyjasnia moja sytuacje
egzystencjalna, ale kontemplujac, cielesnie nawet odczuwane, poczucie bezpieczenstwa epi-
stemologicznego, ponownie zrodzit sie bunt i Swiadomosc¢ ptyniecia w nurcie poszatkowane;j
i nie jednokierunkowej, zabagnionej chaosem, ale i pieknem niepewnosci i przygody, rzeki swia-
ta zycia nieunormowanego. Wracatem do lektury i szukatem potwierdzenia swoich odczug,
a gdy je znajdowatem, znowu pojawiat sie spokdj.

prof. dr hab. Aldona Pobojewska
Katedra Filozofii Wspotczesnej
Uniwersytet kodzki

Recenzowany tom jest merytorycznie niezwykle interesujacy i odkrywczy. Pozwala czytelnikowi
dotrzec¢ do sfery ludzkich doswiadczen dla niego niedostepnej. W stereotypowych warunkach
zawarte w prezentowanych wywiadach sprawy, fakty, opinie czy odczucia wielu réznych osdb
pozostajg bowiem dla innych zakryte. Lekture tych narracji mozna zatem porownac do uczest-
nictwa w projekcie zwanym ,zywa biblioteka’, kiedy to ,czytelnik” rozmawia z ,zywag ksiazkg’,
tj. reprezentantem jakiejs mniejszosciowej grupy, ktéry decyduje sie na odpowiadanie na do-
wolne pytania dotyczace swojego zycia. O ile w ,zywej bibliotece” mamy do czynienia z bardzo
ograniczonag iloscig interlokutoréw (najczesciej z jednym), to omawiana publikacja ma te prze-
wage, ze zawiera opowiesci wielu takich osob.
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Wstep

rojekt badawczy OPUS 14, na podstawie ktérego stworzyliSmy niniejszy

Stownik samo-swiato-wyrazen, nosi tytut Ksztattowanie sie podmiotowosci
i biografii jednostek w obliczu przemian neonowoczesnego spoteczeristwa. Sfinanso-
wany zostat przez Narodowe Centrum Nauki i zlokalizowany w Instytucie Filo-
zofii Uniwersytetu tédzkiego. Od poczatku byt pomyslany - jak wskazuje na to
tytut - jako filozoficzno-socjologiczne przedsiewziecie.

Filozoficzne koncepcje podmiotowosci wigzg sie sScisle z przeksztatceniami
spoteczno-kulturowymi, towarzyszacymi przejsciu od nowoczesnosci do po-
stnowoczesnosci. Przyjelismy, ze podmiotowos$¢ moze by¢ petniej zrozumiana
w kontekscie biografii i zycia jednostki, a te zas, gdy sie je odczytuje z perspek-
tywy podmiotowosci. Dlatego tez podstawowym zrédtem empirycznych danych
uczyniliSmy narracje biograficzne i narracje o terazniejszosci. Analiza narracji
stanowi w istocie analize jednostki w spoteczenstwie/kulturze i spoteczenstwa/
kultury w jednostce.

W celu zrekonstruowania biograficznych proceséw postuzylismy sie socjo-
logiczng technika (auto)biograficznego wywiadu narracyjnego w wersji Fritza
Schitze, a takze wypracowang w tym projekcie, a zainspirowang wspoétczesng
fenomenologia i psychoterapig Gestalt, technika wywiadu o terazniejszosci/zy-
ciu obecnym. Przeprowadzilismy 80 podwdéjnych wywiaddéw z 40 osobami oraz
dwa wywiady grupowe, zwane fokusami. ZorganizowaliSmy tez dwa seminaria
z osobami eksperckimi z obszaréw filozofii, socjologii, antropologii i psychotera-
pii, by wspolnie omowi¢ wybrane wywiady.

Na podstawie przeprowadzonych badan napisali$my tgcznie szes¢ artykutow
naukowych, ktére opublikowane zostang w ,Przegladzie Socjologii Jako$ciowej”
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Wstep

oraz w czasopis$mie filozoficznym ,Hybris”. W rece czytelnikéw i czytelniczek
oddajemy zas ksigzke popularnonaukowa, ktéra ma format stownika.

W tytule publikacji pragnelismy zawrze¢ podwodjng idee. Po pierwsze, w prze-
prowadzonych przez nas wywiadach z poszczegélnymi osobami do gtosu do-
chodzi i zostaje wyrazony wspotczesny Swiat wraz z jego ztozonoscia. Po drugie,
wyrazenie $wiata niejako dokonuje sie samo: w procesie opowiadania, wychodzac
od pewnego konkretnego szczegdtu, niepowstrzymanie przechodzimy do pet-
niejszego obrazu swiata. Ta ostatnia teza moze wydac sie truizmem, jednak jest
konstatacjg nierozerwalnego zwiazku konkretu - tutaj biograficznego konkretu
zdarzenia lub osoby - z cato$ciowoscig Swiata spoteczno-kulturowego. Tylko by¢
i mowic, swobodnie i ze wsparciem, wystarcza, zeby iS¢ w gtab znaczen.

W tym kontekscie nie bez znaczenia jest fakt, ze niniejsza ksigzka wychodzi
w koedycji Oficyny Zwigzek Otwarty i Uniwersytetu £édzkiego. Jako autorzy
poruszamy sie bowiem nieustannie miedzy dwoma biegunami, czego czytelnicy
i czytelniczki niniejszego stownika doswiadczg zagtebiajac sie w lekture kolej-
nych prezentowanych kategorii i zjawisk. Z jednej strony dostrzegamy koniecz-
nos¢ uwzglednienia znaczenia szerokiego kontekstu spoteczno-kulturowego
w rozumieniu symptomoéw indywidualnej biografii, w tym krytyki psychoterapii
i kultury terapeutycznej jako najbardziej dosadnego przyktadu operowania na
tym biegunie. Z drugiej za$ otwieramy sie na fenomenologiczny detal - na wyta-
niajgce sie obce - na ktérym skupienie dezorientuje szeroki krytyczny oglad, nie
porzucajac go jednak nigdy do konca. W tym sensie sporo uwagi poswiecamy
perspektywie ,trzeciej opcji”, wykraczajac poza sprawczos$c¢ szerszych struktur
i instytucji, jak i sprawczos¢ jednostkowa, w ktdérych wzajemne relacje socjolo-
gia jest uwiktana od swoich poczatkdw.

W konsekwencji multidyscyplinarnego podejscia do powyzszego projektu
trojki autorow reprezentujacych rézne dziedziny naukowe: filozofie, socjologie
i psychoterapie Gestalt, ksigzka napisana jest w odmiennych stylach charakte-
rystycznych dla kazdego z nas. Ta r6znorodnos¢ wynika naturalnie, miedzy in-
nymi z odmiennosci dyscypliny naukowej i/lub dziatan profesjonalnych, w ktére
jestesmy na co dzien zaangazowani.

Celowo przyjelismy format stownika dla naszej publikacji, poniewaz w taki
sposbb patrzymy na rezultaty naszych badan - jak na pewne wyspy sensu, czyli
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zbiory kluczowych terminéw i stojacych za nimi zjawisk. Catos¢ przedstawiamy
w porzadku tematycznym, a nie alfabetycznym.

Pod hastem POKOLENIA znajduja sie socjologiczne analizy trzech pokolen
narratoréw i narratorek z wykorzystaniem koncepcji filozoficznych podmioto-
wosci i/lub okreslonych perspektyw epistemologicznych ujmowania jednostek
i Swiata. Kazde z nas miato swéj udziat w przygotowaniu materiatu do wysycenia
tego hasta. W ramach hasta WYWIAD BIOGRAFICZNY | WYWIAD O TERAZ-
NIEJSZOSCI Kamila Biaty, przy wspétpracy Piotra F. Piaska, omawia cata meto-
dologie badania wraz ze wszystkimi wprowadzonymi autorskimi modyfikacjami.
Terminy NOWOCZESNOSC, PONOWOCZESNOSC, analizowane przez Pawta
Pienigzka, odsytaja do kwestii biograficznej przynaleznosci narratoréw i narra-
torek na réznych poziomach ich zycia, do obu hastowych formacji kulturowych,
w mniejszym lub wiekszym stopniu je okreslajgcych. Z hastami PODMIOTO-
WOSC, TYPOLOGIA PODMIOTOWOSCI, POWIAZANE KONCEPCJE FILO-
ZOFICZNE wiaze sie préoba ujecia przez Pawta Pienigzka biografii narratoréw
i narratorek w kategoriach podmiotowosci, a konkretnie odniesienia ich do kon-
cepcji podmiotowosci istotnych dla nowoczesnosci (egzystencjalizm) i ponowo-
czesnoséci (postmodernizm). Pojecie INNOSC odnosi nas z kolei do przebiegu
i analizy jednego z fokuséw - zalezato nam, by w dyskusji grupowej i grupowym
byciu odejs¢ od zagadnienia podmiotowe] autonomii i wprowadzi¢ zagadnie-
nie innosci, heteronomii. To cze$¢ autorstwa Kamili Biaty. Hasta TRANSFOR-
MACJA, NOWOCZESNOSC, TRAUMA dotycza biograficznych konsekwencji
transformacji w Polsce, ich wptywu na zycie poszczegdlnych narratoréw i nar-
ratorek, ujmowanych jako ich beneficjenci i beneficjentki lub ofiary. Analizujac
ich wypowiedzi, Pawet Pienigzek i Piotr F. Piasek zauwazaja, co szczegdlnie od-
nosi sie do ofiar, ze wptyw transformacyjny przebiega¢ moze takze miedzypoko-
leniowo jako przekazanie pewnego impetu wzorcéw kulturowych. UCIECZKA
DO PRZODU, HIPERAKTYWIZM, RATOWANIE SYTUACIJI (DDA), pojecia
omowione przez Pawta Pienigzka, wprowadzajg kwestie reaktywnej natury
nadmiernego (i bardzo szeroko rozumianego) aktywizmu, stanowigcego forme
ucieczki (do przodu - wtasnie poprzez aktywizm) od syndromu DDA (doroste
dzieci alkoholikéw) i innych zaburzen rodzinnych. Pod hastami KULTURA TE-
RAPEUTYCZNA, SAMOROZUMIENIE, ALTERNATYWNE WIZJE ZYCIA Pawet
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Pienigzek przedstawia problemy kryzyséw narratoréw i narratorek i interwen-
cji terapeutycznych (lub ich unikania), miejsca terapii w ich zyciu, a takze arty-
kutowanych w zwigzku z nig (lub tez nie) wizji zycia, stanowigcych odpowiedz na
te kryzysy. Hasta NEUROATYPOWOSC i NIEHETERONORMATYWNOSC za-
wieraja relacje z naszych spotkan eksperckich poswieconych wywiadom z kon-
kretnymi osobami, w ktérych hastowe zjawiska znajdujg sie w centrum narracji
biograficznej lub narracji o zyciu obecnym. Kwestie nieheteronormatywnosci
omawia Kamila Biaty, a neuroatypowosci Piotr F. Piasek.
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